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Une pédagogie interactive et active, une approche 
ludique et dynamique. 

Chaque séquence est basée sur de la théorie, des mise en 
situation pratique, l’acquisition d’exercices de techniques vocales 
et de communication. Pédagogie Interactive et active avec des 
mises en situation et de nombreuses prises de parole. 

Mon approche est ludique dynamique, à l’écoute et investie. Mes 
outils pédagogiques vous permettront d’aller à la rencontre de 
votre mécanisme vocal et de son potentiel pour gagner en 
confiance dans vos projet d et performer dans votre 
communication professionnelle. 

Objectifs 
pédagogiques 

Au terme de cette formation, vous 
aurez développer vos compétences 
d’orateur et serez capable de : 

 Gérer et maîtriser votre trac ; 
 Développer vos capacités d’expression 

orale 
 Capter l’intérêt de votre auditoire  et 

le Captiver 
 Connaître les régles d’or les plus 

importantes dans la prise de parole ; 
 Reconnaître et éviter les erreurs les 

plus fréquentes ; 
 Optimiser votre communication 

verbale et non verbale 
 Soigner votre discours et votre 

présence ! 
 Gagner en confiance et Donner de 

l’ampleur à votre message 

  

 
 

théorie, acquisition d’exercices de 
techniques vocales et de communication. 
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Méthodesd'animation Pédagogie Interactive et active ( mise en 
situation de prise de parole ) 

 


